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Kurse finden statt in:

Leer: Miitter.-u. Vaterzentrum
Anke Dorfeldt, Yvonne Jirgens,
Ev.-ref. Gemeindezentrum Heisfelde
Antje-Kathrine Dogs, Stefanie Efthimiu
Sonnenkaferhaus Brigitte Pleis
Sonja Schmidt-Harz 0176/32238566

Nortmoor: Ev. luth Gemeindehaus
Mirjam Miiller

Weener: Evangelische Gemeinschaft
Maren Schréder 0151/72677896
Familienzentrum Bunde
Elke Fresemann 04951/4502

Oldersum: Ulrich von Dornum Haus
Mareike Beitelmann 0176/67 424908

Ostrhauderfehn/Rhauderfehn:
Ev.-luth Gemeindehaus Idafehn

Maria Cramer 04952/9249886

Frei Hand-Forum, Rhauderfehn

Lena RoRRbach 0152/06286769
GroBwolde: Ev.-ref. Gemeindehaus

Kristina Schlote 0151/72912912
Filsum: Haus des Gemeinschaftskreises Lammertsfehn

Simone Richter 04957-9287345
Rhede: St. Nikolaus Kindergarten/ Familienzentrum

Adele Telgen 04964 -9597 00

EEB Ostfriesland

Saarstr.6

26789 Leer

Tel.: 0491/9198- 150 oder- 151
Email: eeb.leer@evlka.de

www.EEB-Leer.de

Evangelische Erwachsenenbildung Niedersachsen

Landesgeschdftsstelle
Odeonstrafie 12, 30159 Hannover
Tel.: 0511/12 41-413
eeb.niedersachsen@evlka.de

Unsere Allgemeinen Geschiéftsbedingungen (AGB)
finden Sie im Internet unter www.eeb-niedersachsen.de

Die EEB Niedersachsen ist zertifiziert nach AZAV
und ZAZAVplus.

Familien
starken

Eltern-Baby-Kurs

an verschiedenen Standorten

Ostfriesland / Rheiderland /
Emsland

EVANGELISCHE
ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN



Sie sind herzlich eingeladen!

In unserem Eltern-Baby-Kurs MALIBU® treffen sich
wochentlich sieben bis acht Miitter und/oder Viter
mit ihren Babys im ersten Lebensjahr.

+ Sie werden von einer qualifizierten und zertifi-
zierten Kursleiterin begleitet.

+ Sie bekommen individuelle Informationen zur
Entwicklung und Férderung Ihres Babys.

Der Kurs umfasst

* 10 Treffen a 1% Stunden
inkl. einer Familienaktion

+ einen Elternabend

AlL1Bv

MITEINANDER DEN
ANFANG
LIEBEVOLL UND
INDIVIDUELL
BEGLEITEN UND
UNTERSTUTZEN

Was geschieht im Eltern-Baby-Kurs MALIBU®?
Als Eltern stehen Sie bei uns im Mittelpunkt.

Sie haben Zeit zum Durchatmen und kénnen neue
Energie tanken.

»,Wie war die letzte Woche fiir Sie und das Baby?*

ist der Ausgangspunkt fiir den Austausch miteinan-
der. Sie h6ren, was andere Eltern mit ihren Kindern
erleben und bekommen Informationen zu den
Themen, die Sie beschéftigen.

Esist auch Zeit fiir Fragen nach Werten und Orien-
tierung: ,,Was mochte ich meinem Kind mit auf den
Weg geben? Wie kann das, was mir wichtig ist, im
Alltag gelingen?*

Und die Babys?

Wir achten einfiihlsam auf ihre Bediirfnisse und

machen altersgemdfe Angebote, wenn sie dafiir

bereit sind. Zum Beispiel:

+ Lieder und sanfte Bewegungsspiele, die auch
zu Hause Spafd machen,

+ Babymassage zum Genieflen und Beruhigen,

+ Materialien und Dinge, die mit allen Sinnen
erkundet werden kdnnen,

+ Anregungen fiir Bewegung und die ersten
sozialen Kontakte.

Bitte hier abtrennen ¥

Anmeldung zum
MALIBU Eltern-Baby-Kurs
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Veranstaltungsnummer (soweit bekannt)
Veranstaltungsort und -datum

Name, Vorname

Name und Geburtsdatum des Kindes
StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort




