
Blumensamenpapier selbst herstellen   

 
 
 

Anleitung:  
Blumensamenpapier selbst herstellen. Für eure bunte Blumenwiese 
 

Der Frühling steht vor der Tür und schon sieht man erste Blüten und Blätter sprießen. Eine 
gute Gelegenheit, um Samenpapier selbst herzustellen. Das geht ganz einfach und schnell 
und sorgt dafür, dass bald schon noch mehr Blumen auf der Wiese wachsen. 
Eine nachhaltige Bastelidee zum Verschenken oder Selbstaussäen. 
 

 
 
Ihr braucht: 
 

 Altpapier oder Recycling-Toilettenpapier (ungebleicht) 
 Wasser 
 Gemüsesaft oder Lebensmittelfarbe 
 Blumensamen 
 Standmixer 
 Sieb 
 Keksausstecher 
 großes Handtuch 

 

 
 
 
So geht‘s: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

4. Schüttet 

die Masse in 
ein Sieb und 
drückt das 
Wasser her-
aus. 

1.  Stellt aus 

dem Papier 
Pappmaché 
her: Zerreißt 
das Papier in 
kleine Stücke. 

2. Weicht 

das Papier in 
viel Wasser 
ein. 

3.  Gebt die Masse 

in den Mixer. Fügt 
etwas Wasser 
hinzu, damit das 
Gerät nicht heiß 
läuft. Zerkleinert 
das Papier. 
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Viel Spaß beim Ausprobieren! 
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5.  Färbt das 

Pappmaché mit 
Gemüsesaft (z. B. 
Rote Bete) oder 
Lebensmittelfarbe 
ein. 

6.  Faltet ein 

Handtuch, legt 
einen Keksaus-
stecher darauf 
und befüllt ihn 
mit dem Papp-
maché. 
 

8. Streut 

die Blumen-
samen 
drauf. 

7.  Drückt das 

Pappmaché mit 
den Fingern fest. 
Entfernt den 
Ausstecher. 

9. Lasst 

die Formen 
trocknen. 

10. Ihr könnt das 

Samenpapier jetzt verschenken 
oder selbst aussäen. Dunkel 
und trocken gelagert, halten 
die Formen aber auch einige 
Monate. 


