Hoffnung als Licht am Horizont

»,Demokratie lebt von Haltung und Hoffnung — wie wollen wir leben?“ Unter diesem Titel
hatte die Evangelische Erwachsenenbildung (EEB) am 16. Juni 2025 zum letztjdhrigen
Netzwerktreffen in das Veranstaltungszentrum Rotation der ver.di-Hofe geladen. Gleich-
zeitig bot die Veranstaltung den Rahmen, um den 60. Geburtstag der EEB gemeinsam mit
rund 80 Netzwerkpartner:innen feierlich zu begehen.

Ein Bericht von Kristina Just

Mit herzlichen Begriifungsworten richtete sich Ulrike Koertge, Leiterin und Geschafts-
fiihrerin der EEB, an die anwesenden Gdste und formulierte einen Gedanken, der aktuell
viele beschaftigt: ,,Offenbar ist
die Demokratie nicht uner-
schiitterlich®, fasste sie die Er-
eignisse der vergangenen Mo-
nate zusammen. Doch zum
Gliick sei da etwas, das Mut ma-
che: ,Es ist die Hoffnung ... die
Hoffnung darauf, dass alle
Menschen irgendwann ein gu-
tes Leben fithren konnen*, for-
mulierte Koertge den themati-
schen Leitgedanken des Tages.
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Die Leiterin der EEB Niedersachsen, Ulrike Koertge, begriifst die Gdste des Netz-
werktreffens (Foto: Jens Schulze)

Vicco von Biilow, Referent fiir Theologie und Offentlichkeitsarbeit der Konféderation
evangelischer Kirchen in Niedersachsen, iibernahm die Moderation und bat zundchst
Arnd Henze auf die Biihne. Der Journalist, Publizist, Buchautor und Reporter beim WDR
begliickwiinschte die EEB zu ihrem runden Jubildum und zu ihrem Wirken, das im Jahr
1965 seinen Anfang nahm. Bildung fiir alle! - das sei der Wert, um den sich die EEB seit
sechs Jahrzehnten verdient gemacht habe. Und dieser Wert gelte unabhdngig von Her-
kunft, Bildungsstand oder Wohnort, er gelte in der Stadt, auf dem Land oder in der Fldche
dazwischen. Denn genau dort habe die EEB mit ihren Bildungsangeboten eine immense
Liicke gefiillt und so zwischen Harz und Wesermarsch ,,Erfolgsgeschichte“ geschrieben.

60 Jahre Bildung, die prdgt

Die Zahlen dieser ,Erfolgsgeschichte” sprdchen fiir sich: In 60 Jahren hdtten rund
250.000 Veranstaltungen mit fast 10 Millionen Unterrichtsstunden stattgefunden. Mit
ihren Themen und Impulsen hdtten unzdhlige Kursleitungen Lebensentwiirfe, Lebens-
wendungen und -entscheidungen mitgeprdgt. ,Evangelische Erwachsenenbildung lebt



von der trotzigen Hoffnung, dass in jedem Seminar mindestens ein oder zwei Menschen
sitzen, fiir den oder die genau diese zwei Stunden, dieser eine Tag oder dieses Wochen-
ende einen Unterschied machen.“

Und dann wird Henze person-
lich: Fiir ihn ndmlich - den da-
mals 16-jdhrigen Schiiler aus
Garbsen - habe 1978 ein Semi-
nar an der Heimvolkshoch-
schule Loccum genau diesen Un-
terschied gemacht. Seitdem
habe sein Interesse fiir Theolo-
gie und Internationale Politik
nicht nachgelassen. Mit Riick-
blick auf diese Zeit in Loccum
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Dankeschon an die drei damali-

gen Referent:innen: ,,You “ve made a difference!“ Dann wandte er sich an die gastgebende
EEB: ,Vergesst die protestantische Bescheidenheit, ihr kénnt stolz sein auf das, was ihr
tut.“ Die jdhrlich geleisteten 160.000 Unterrichtsstunden seien eine beeindruckende
Zahl, die man ruhig nennen diirfe. Und das besonders vor dem Hintergrund, dass Bildung
momentan weltweit unter Druck gerate. Man denke nur an die USA, wo nicht nur Elite-
Universitdten wie Harvard, sondern auch die armen Colleges im Mittelwesten von der US-
Regierung attackiert wiirden.

Demokratie braucht Bildung

»Die Feinde der Demokratie wissen, dass Bildung systemrelevant ist - und damit auch
die EEB“, sprach er weiter in Richtung EEB. Demokratie funktioniere nur mit Bildung,
ohne Bildung keine Demokratie, sagte Henze und appellierte: ,,Tut Gutes und redet dar-
iiber — untereinander, aber auch nach auflen! Erzahlt eure Erfolgsgeschichten sowie die
Geschichten der Menschen, die durch die Bildungsangebote der EEB gestdrkt, sich heute
selbstbewusst und mutig einmischen, die Haltung zeigen!“ Wegducken sei keine Option,
Beharrlichkeit hingegen schon, denn NOCH sei die Welt zwischen Klimakrise, Autokratie,
Rechtsextremismus und Kriegsbedrohung nicht verloren. ,,Bleibt trotzig! Happy birthday,
EEB!*

Hoffnung ist Haltung

Nach frohlichen - fast schon hoffnungsfrohen - Klangen, die Thomas Zander am Saxo-
phon und Ralph Konig an der Gitarre beisteuerten, betrat Kristina Lunz das Podium. Die
Buchautorin, Frauenrechtlerin und Aktivistin war Beraterin des Auswdrtigen Amtes und
baute dort das feministische Netzwerk Unidas fiir den damaligen deutschen Aulenminis-



ter Heiko Maas auf. Auflerdem ist sie in der von ihr mit ins Leben gerufenen Menschen-
rechtsorganisation ,,Centre for Feminist Foreign Policy“ (CFFP) als Geschaftsfiihrerin ak-
tiv. Sie setzt sich erfolgreich gegen Rassismus, sexualisierte Gewalt, ,,Misogynie* und
»Silencing” von Frauen ein. Auch mit ihren Kampagnen hat Lunz grofie Dinge in Bewe-
gung gebracht. Aber auch sie erlebt bei ihrer tdglichen Arbeit immer wieder Riickschldge.

Da stellt sich die Frage: Wie schalfft sie es, nicht daran zu verzweifeln, sondern zuversicht-
lich, engagiert und beharrlich zu bleiben? Uber die Antwort muss Lunz nicht lange nach-
denken: Die Kraft schopfe sie aus der Hoffnung. ,Hoffnung ist kein Gefiihl, sondern eine
Haltung, eine tdgliche Entscheidung und die Gewissheit, dass mein Handeln sinnvoll ist,
weil die Sache sinnvoll ist.“ Und dann zitiert die Aktivistin den tschechischen Schriftstel-
ler und Menschenrechtler Vaclav Havel: ,Hoffnung ist nicht die Uberzeugung, dass etwas
gut ausgeht, sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat - egal, wie es ausgeht.*

Solidaritdt statt Konkurrenz
Doch wir alle wissen: Hoff-
nung braucht Futter. Fiir Lunz
ist Dankbarkeit solch eine
Kraftquelle: ,Ich bin dankbar
fiir mein Leben, fiir die Men-
schen an meiner Seite und fiir
meine Uberzeugung, dass es
sinnvoll ist, was ich tue.”
Ebenso glaube sie daran, dass
' ein positiver gesellschaftli-
h cher Wandel moglich sei. Wer
' derart zuversichtlich auf die
Welt schaue, lebe nach vorn
gerichtet und voller Hoff-
nung, so ihre Uberzeugung. Thre Leitgedanken dabei sind: Vertrauen statt Misstrauen,
Solidaritdt statt Konkurrenz und Netzwerke statt Einzelkampf. Daraus schopft Lunz Hoff-
nung, ohne die sie ihren Job als Geschdftsfiihrerin einer Menschenrechtsorganisation
nicht ausiiben koénnte.

Kristina Lunz bei der Podiumsdiskussion auf dem Netzwerktreffen 2025
(Foto: Jens Schulze)

Hoffnung erzeugt Wirklichkeit

Doch Hoffnung allein geniige nicht, so Lunz. Damit Hoffnung morgen Wirklichkeit wer-
den kann, brauche es ,,Engagement®. Wenn wir nicht aktiv handeln, drohe uns Passivitdt,
Zynismus, Ohnmacht. Man miisse fiir die eigenen Uberzeugungen eintreten und noch
dazu Geduld haben, denn ,Hoffnung erzeugt Wirklichkeit, allerdings nicht sofort, son-
dern zeitverzogert.“



Sie selbst hat bei ihrem Kampf fiir die Gleichberechtigung der Frau einen Beweis fiir diese
These erlebt. So wire die von ihr bewirkte Anderung des deutschen Sexualstrafrechts nie
eingetreten, wenn nicht schon Jahrzehnte zuvor tausende Frauen dafiir auf die Strafle
gegangen und so den Weg bereitet hdtten. Vision — Beharrlichkeit - Hoffnung sei der
Dreiklang, der ihren Motor am Laufen hdlt.

Es liegt in der Natur der Sache
beziehungsweise seines Auf-
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trags, dass Bischof Thomas
Adomeit seine Hoffnung aus
einer anderen Quelle bezieht:
,Hoffnung wird uns ge-
schenkt.“ Als Ratsvorsitzen-
der der Konféderation evange-
lischer Kirchen in Niedersach-
sen vertrat er in der anschlie-

NIEDERSACHSEN Renden Podiumsdiskussion

: - : o die christliche Uberzeugung,
Der Ratsvorsitzende der Konféderation evangelischer Kirchen in Niedersach- .
sen Bischof Thomas Adomeit (Foto: Jens Schulze) dass es Kirche und Glauben
seien, die uns Menschen Hoffnung verleihen ... Hoffnung darauf, dass der Tod nicht das
letzte Wort habe.

Erfolgsgeschichten erzdhlen

Journalist Arnd Henze wiederum sieht die Verantwortung fiir ein positives, hoffnungs-
volles Miteinander mehr in gesellschaftlicher Hand. Seiner Meinung nach wiirden sich
die Medien zu sehr auf Krisen und Geschichten vom Scheitern fokussieren. Er forderte
Medien und Bevdlkerung dazu auf, kiinftig mehr vom Gelingen zu erzdahlen, den Fokus
auf das Erzdhlen von Erfolgsgeschichten zu legen: etwa die Geschichten der Gefliichteten
aus dem Jahr 2015, die heute erfolgreich integriert seien. Auf diese Weise wiirden sich
positive Beispiele unter den Menschen verbreiten und mit ihnen Hoffnung, Kraft und Zu-
versicht.

Diesem Ansatz schloss sich Kristina Lunz voll und ganz an: Sie berichtete aus ihrer tdg-
lichen Arbeit mit Anwadltinnen fiir Frauenrechte, die seit Jahren gegen das Unrecht, das
Frauen weltweit widerfdahrt, ankdampften. Obwohl vieles dabei frustrierend sei, wiirden
diese Juristinnen nicht miide, die mutmachenden Geschichten zu erzdhlen - von gewon-
nenen Gerichtsverfahren und von erfahrener Gerechtigkeit. Denn nur diese Erzdhlungen
seien es, die allen Frauen Kraft gdaben.



»Die AfD ist nicht wdhlbar*“

Das Gute an solchen mutmachenden Erzahlungen: Sie lieflen sich - ebenso wie Klatsch
und Tratsch - iiberall erzdhlen ... am Gartenzaun, an der Supermarktkasse, am Stamm-
tisch. Bischof Adomeit dankte der EEB, dass sie mit ihren Bildungsangeboten Menschen
dazu befdhige, in derartigen Gesprdchssituationen Haltung zu zeigen, Argumente zu fin-
den - auch gegeniiber rechtspopulistischem Gedankengut, wie man es bei der AfD findet.
»Die AfD ist undemokratisch®, so sein Statement, ,,... und nicht wahlbar“, ergdnzte Jour-
nalist Henze. Auch die EEB miisse in den Kursen ihre ,,missionarischen Chancen* nutzen
und eindeutig Position beziehen.

Mit diesen Worten ging der vormittdgliche Teil des Netzwerktreffens nahtlos in eine Ge-
burtstagsfeier iiber: In einem festlichen Akt erhoben alle ihre Sektgldser auf den Geburts-
tag der EEB sowie auf die ver-
gangenen erfolgreichen 60
Jahre. Die prachtvolle Geburts-
tagstorte, die bei diesem run-
den Geburtstag natiirlich nicht
fehlen durfte, wurde feierlich
angeschnitten und nach dem
Mittagessen als finales ,,Sah-
nehdubchen* genossen.

Zukunft visionieren

Gut gestdrkt und von den bis-

Arnd Henze, Kristina Lunz, Corinna Fischer, Ulrike Koertge und Bischof Thomas herigen Vo]jt]_‘,'jgen inspiriert’
Adomeit beim Anschneiden der Geburtstagstorte (Foto: Jens Schulze)

blickten alle nach dem Mittag-

essen erwartungsvoll dem Nachmittag entgegen. War es in den vergangenen Stunden um

Hoffnung und Haltung gegangen, standen nun Zukunftsvisionen und deren Umsetzung
im thematischen Mittelpunkt.
Genau zu diesem Zweck war die
Strategie- und Innovations-
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agentur Ellery Studios aus Ber-
lin angereist. Ellery Studios be-
ey

schung, sozialer Innovation 3
und partizipativen Prozessen
fiir eine nachhaltige Entwick-
lung, sie berdt Unternehmen
und Organisationen. Fiir das
heutige Netzwerktreffen hatte
sie eine Mini-Zukunftswerk- Dodo Végler und Niels Jansen vom Ellery Studio stimmen auf den Workshop

statt vorbereitet ein (Foto: Jens Schulze)

schaftigt sich mit Zukunftsfor-




Zundchst stimmten Dodo Vogler, Mitgriinderin und Geschdftsfiihrerin von Ellery Stu-
dios, sowie Niels Jansen, Politikwissenschaftler und Zukunftsforscher, das Publikum ge-
meinsam auf den Workshop ,,Wie sieht eine wiinschenswerte Zukunft aus?“ ein. An-
schlieflend folgte der praktische Teil: Jansen gab jeder Tischgruppe einen anderen visio-
ndren Leitsatz als Aufgabe an die Hand - etwa: ,,Patriarchale Strukturen lésen sich auf.”
Anhand dieses Satzes sollte nun jede Tischgruppe ihre Idealform einer lebens- und wiin-
schenswerten Zukunft entwickeln, ohne sich dabei vom realen Weltgeschehen gedank-
lich einschrdanken zu lassen.

So wurden Tischgruppen zu Arbeitsgruppen. Und los ging’s. Nachdem jede und jeder et-
was Zeit fiir sich hatte, um eigene Ideen zu sammeln, wurden Képfe zusammengesteckt,
personliche Lebensszenarien geteilt, Visionen gebrainstormt und schliefllich mit Filz-
markern zu Papier gebracht, um daraus eine Plakatskizze zu erstellen.

Weltoffenes Miteinander

Zum Abschluss stellten einige Tisch-
gruppen ihre Ergebnisse vor. So un-
terschiedlich diese auch waren, kris-
tallisierte sich doch eine deutliche
Schnittmenge heraus: Fiir eine le-
benswerte Zukunftsvision spielte bei
den hier Anwesenden ein genderge-
rechtes, inklusives, generationen-
iibergreifendes, tolerantes und welt-
offenes Miteinander eine zentrale
Rolle. Die wiinschenswerten Rahmen- :
bedingungen dafiir bildeten Umwelt- . B . , ‘/

und Klimaschutz, ein 6kologisches fﬁ;:@:,:f;f,:ifge Visienen beim nachmittaglichen Worlshop
Bewusstsein und eine intakte Natur.

An dieser Stelle schloss sich der Kreis: Wenn derartige Zukunftsvisionen von Hoffnung
gendhrt werden, geben sie uns allen Halt und Perspektive. Wer hofft, beeinflusst seine
Gedanken, seine Visionen und sein Handeln auf positive Weise. Oder wie Kristina Lunz
es formulierte: ,,Hoffnung erzeugt Wirklichkeit.“

Moge auch das Geburtstagskind EEB in diesem Sinne frohen Herzens weiter hoffen, weiter
handeln und weiter wirken. Auf die ndachsten 60 Jahre!

Kristina Just
Januar 2026



