
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Unsere Wegwerfgesellschaft belastet die Umwelt. Du möchtest Nachhaltigkeit in deinen All-
tag integrieren, weißt aber nicht wie und wo du anfangen sollst?  
Wir zeigen dir, wie es funktionieren kann: 
 

21.11.2023   Nachhaltig im Advent und zu Weihnachten   

19:00–20:30 Uhr Neben all den schönen Lichtern, Leckereien, Dekorationen 
Online und Geschenken stehen der Advent und Weihnachten auch 

für Fülle, Konsum und Überfluss. Nachhaltig Schmücken, Ba-
cken, Verpacken werden Themen dieser Veranstaltung sein. 
Ebenso wird es Ideen zu Geschenken und Alternativen  
zum klassischen Weihnachtsbaum geben.           Zur Anmeldung 

 

09.04.2024   Nachhaltig in der Küche  

19:00–20:30 Uhr Gerade in der Küche kann man mit tollen Alternativen 
Online Nachhaltigkeit effektiv umsetzen. Von der Aufbewahrung von 

Lebensmitteln über die optimale Küchenausstattung bis hin 
zu Tipps rund ums Einkaufen. Schon innerhalb kürzester Zeit 
wirst du den Unterschied in deinem Mülleimer sehen.        Zur Anmeldung 

 

Referentin: Anne Borrink, Nachhaltigkeitscoachin 

Leitung: Kerstin Bothe, Friederike Kleemann, Sven Kramer, Dr. Jessica Weidenhöffer 

Anmeldung: Online oder per Mail: eeb.hannover@evlka.de 

Pro Termin ist eine Anmeldung erforderlich. Die Teilnahme ist kostenfrei.           

Zero Waste  
Nachhaltig durch den Alltag 

Eine Kooperation der Ev. Erwachsenenbildung Niedersachsen Mitte, Emsland/Bentheim, Lüneburg & Verden und Ostfriesland. 
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https://www.eeb-niedersachsen.de/Detail?111230015
https://www.eeb-niedersachsen.de/Detail?111240001
mailto:eeb.hannover@evlka.de?subject=Anmeldung%20Zero%20Waste

